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دورة: الأسس والأساليب العلمية والعملية لإجراء البحوث والدراسات
لغة الدورة ‐ الساعات السعر نهاية التدريب بداية التدريب الفندق المدينة الود

العربية ‐ 25 SR 8950 2026-08-06 2026-08-02 قاعة فندقية الرياض EAC-103

مقدمة عن الدورة التدريبية

يهدف هذا البرنامج إل تجهيز المشاركين بالأدوات والمعرفة اللازمة لتنفيذ دراساتهم وأبحاثهم بطريقة علمية
متقدمة، وذلك من خلال تقديم مجموعة متنوعة من المفاهيم والأساليب الحديثة ف مجال البحث. نسع من خلال
هذا البرنامج إل رفع مستوى الوع لدى المشاركين بأهمية تحليل المشلات الحقيقية الت تواجه مجال عملهم،
وكذلك استخدام التفير الإبتاري ف ابتار الحلول الفعالة. كما نسع أيضا إل تعريفهم بأساليب جمع وتحليل

.SPSS البيانات وتصميم الاستبيانات وإجراء الدراسات الإحصائية باستخدام أدوات متقدمة مثل برنامج

الهدف  العام للدورة التدريبية 

تزويد المشاركين بالأدوات والمهارات اللازمة لتنفيذ دراساتهم وأبحاثهم بطريقة علمية متقدمة، بما يشمل تحليل
المشلات الحقيقية الت تواجه مجال عملهم، واستخدام التفير الإبتاري ف ابتار الحلول الفعالة، وتعريفهم
بأساليب جمع وتحليل البيانات وتصميم الاستبيانات وإجراء الدراسات الإحصائية باستخدام أدوات متقدمة مثل

SPSS برنامج

أهداف الدورة التدريبية :

تنميـــة المهـــارات البحثيـــة العلميـــة لــدى المشـاركيــن .
زيادة إدراك القائمين المشـاركيـن بأهمية تحديد المشلات الحقيقيــة الت  تواجــه طبيعـة عملهـم .

تعريـف المشــاركيـن بأهمية استخدامات التفيــر الإبتاري ف البحث عن أسباب المشـلات والبـدائــل
الممنـــه لعـلاج هذه المشـلات.
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التعـريف بالممارسـات العمليـة للخطـوات العلميـة لإجـراء البحـوث والدراســات الميدانيـة ف المجـــالات
المختلفــــة ( الإداريـــة والفنيـــة ) .

كيفيـــة عمـــل استطلاع وقيــاس الــرأي العــــام.
التعرف عل منهج إستخدام العينات الإحصائية والتحليل الإحصائ ف إجراء الدراسات والبحوث. 

المستهدفون من الدورة التدريبية 

طلاب الدراسات العليا، والباحثين، والمهنيين الذين يعملون ف مجالات البحث والتطوير، سواء ف القطاع
الأكاديم أو القطاع الصناع. تستهدف الدورة أيضا المهتمين بتطوير مهاراتهم ف مجال البحث العلم وتحليل

البيانات.

محتوى الدورة التدريبية :

مفهــوم البحـث العلمــ (أركـــانـــه، عنـاصـره ، أهميتـــه ) .
الأسـاليب العلميـــة الحديثـــة للبحـوث الإداريـــة والإجتمـاعيـة والفنيـــة .

طبيعـة اكتشــاف وحـل المشـاكـل ف البحـوث والـدراســات الإداريـة والإجتمـاعيـة .
الأسـاليب العلميـة الحديثـة ف تحـديــد المشـلات والبحـث عن أسـبابهـا .

طـرق جمـع البيــانـات ذات الإرتبـاط بالمشلـة باستخـدام التلفـون والبـريــد والمقـابـلات الشخصيـة
والتقنيــات الحــديثــة والتحــريـــات والاستعــلام  .

الأســاليـب الحــديثــة ف تصميـــم قوائــم الاستبيــان ووضـع الأسئلة واختبارها  وأسـاليب اختيـار العينـــات
البحثيــــة .

طـــرق إعـداد قـوائــم إستطــلاع الــرأي العــام .
خطـــوات إعــداد دراســــة إداريـــة وفنيـــة ف مجــال العمــل ( الأسـاليب العلميـــة )

أساليب تحليــل البيــانـــات باستخــدام الحــاسبــات الآلية وبرنامـج " SPSS " لتحليل البيـانـات وتفسيرهـــا
. وإعـداد التقـريــر النهـائ
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مقدمة ف برنامج ( S PSS ) وشرح لشاشات البرنامج
مقدمة ف الإستخدامات الإحصائية

مصادر البيانات الإحصائية الصادرة التاريخية – مصادر ميدانية – مصادر تجريبية
أنواع البيانات الإحصائية ( بيانات كمية وبيانات وصفية  )

البيانات المية
بياانات مستمرة
بيانات متقطعة

(SPSS) بإستخدام مثال توضيح
البيانات الوصفية:

بيانات إسمية
بيانات ترتيبية
بيانات فترية 

طرق عرض البيانات الإحصائية
طرق عرض البيانات الوصفية

طرق عرض البيانات المية
 الجداول الترارية

 العرض البيان للبيانات المية
( S PSS ) حالات دراسية باستخدام

أشال التواء التوزيعات الإحصائية
تلخيص البيانات الإحصائية

مقاييس النزعة المركزية
مقاييس التشتت

( S PSS ) حالات دراسية بإستخدام
علاقات الإرتباط الخط بين متغيرين
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إرتباط الرتب
إرتباط بيرسون

( S PSS ) بناء نموذج للعلاقة بين متغيرين بإستخدام
توصيف النموذج وفروضه

( S PSS ) بناء النموذج من خلال
الحم عل صلاحية النموذج

إستخدام النموذج ف التغيرات والتنبؤ 
( Cross Tabt ) إختبار العلاقة بين البيانات الإسمية أو الفترية

حالات وورش عملية وتطبيقية للدورة 
تقييم وختام الدورة التدريبية  
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مركز الأكاديمية الإسندنافية للتدريب يعتمد عل أحدث الأساليب العلمية والمهنية ف مجالات التدريب وتنمية
الموارد البشرية، بهدف رفع كفاءة الأفراد والمؤسسات. يتم تنفيذ البرامج التدريبية وفق منهجية متاملة تشمل:

المحاضرات النظرية المدعومة بعروض تقديمية (PowerPoint) ومقاطع مرئية (فيديوهات وأفلام
قصيرة).

.للمتدربين قبل وبعد البرنامج لقياس مدى التطور والتحصيل العلم التقييم العلم

جلسات العصف الذهن وتطبيقات عملية للأدوار من خلال تمثيل المواقف العملية.
دراسة حالات عملية مصممة خصيصا لتلائم المادة العلمية وطبيعة عمل المشاركين.

اختبارات تقييمية تُجرى ف نهاية الدورة لتحديد مدى تحقيق الأهداف التدريبية.

يحصل كل مشارك عل المادة العلمية والعملية للبرنامج مطبوعة ومحفوظة علCD  أو فلاش ميموري، مع تقديم
تقارير مفصلة تشمل الحضور والنتائج النهائية مع التقييم العام للبرنامج.

يتم إعداد المادة العلمية للبرامج التدريبية بطريقة احترافية عل يد نخبة من الخبراء والمتخصصين ف مختلف
المجالات والتخصصات. ف ختام البرنامج، يحصل المشاركون عل شهادة حضور مهنية موقعة ومعتمدة من

مركز الأكاديمية الإسندنافية للتدريب .

أوقات البرامج التدريبية :

من الساعة 9:00 صباحا حت 2:00 ظهرا 

البرامج التدريبية تتضمن :

بوفيه يوم يقدم أثناء المحاضرات لضمان راحة المشاركين.
جميع الاسعار لا تتضمن 15 % ضريبة القيمة المضافة
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